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Les cycles de formation
2023 - 2024 - 2025

Conditions Générales (CG), calendriers et
tarifs

">

Formation : "Se Mettre en Scene"

Formation : Mouvement Conscient et Philosophie du
présent”

Merci de lire attentivement les conditions générales (CG) et le formulaire d’inscription

avant de vous inscrire. Votre inscription vaut pour accord des éléments abordés et requis
décrits dans le présent document.

Contact
Par mail : lesgensdunmani@etik.com
Par téléphone :
Laurent Gibeaux : 0614715547
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Organisation des cycles de formation

—

—

Les cycles de formation « Se Mettre en Scéne » et « Mouvement Conscient » s’organisent
en trois cycles. Il s'agit d’'une premiére année commune pour tous, qui regroupe toutes les
bases des matiéres engagées. Vous aurez ensuite la possibilité de continuité au choix sur
les deux options des années2 qui suivront. Vous pouvez suivre ces cycles
indépendamment I'un de l'autre.

Chaque cycle se compose de 5 modules de 4 jours et représente en moyenne 32 heures
de formation. 160 heures de formation pour un cycle entier de 5 modules.

Le premier cycle

L’inscription au premier cycle peut se faire de facon indépendante, sans obligation de
s'inscrire au second cycle.

Laurent GIBEAUX anime le premier cycle.

Les deuxiemes et troisiemes cycles

Ces deux options de cycles s’adressent aux personnes ayant suivi le premier cycle ou aux
personnes ayant déja une pratique et une connaissance des arts somatiques déployés
dans le cycle 1 et de I'improvisation en danse.

Laurent GIBEAUX anime le deuxieme et troisieme cycle. Au cours de ces années, de
possibles collaborations seront envisagées, afin d’enrichir les différentes pratiques
abordées.

Contact
Par mail : lesgensdunmani@etik.com
Par téléphone :
Laurent Gibeaux : 0614715547
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Implication consciente — Responsabilité individuelle

L'inscription aux cycles de formation « Se Mettre en Scéne » et « Mouvement Conscient »
est une démarche d’évolution personnelle. Par conséquent, elle suppose une implication
en conscience, c’est-a-dire a la fois active et mesurée, vis-a-vis des propositions qui seront
faites.

Par ailleurs, chacun-e est invité-e a jauger ses capacités et a respecter ses limites
physiques, émotionnelles et mentales, autant que celles des autres. Les organisateurs ne
pourront en aucun cas étre tenus responsables de dommages physiques, émotionnels,
mentaux, et de passages a I'acte qui pourraient avoir lieu au cours de la formation.

Adhésion a I’Association Les Gens d’'Unmani

L'Association Les Gens d’'Unmani est une association loi 1901 a but non lucratif. La
participation aux activités proposées par l'association requiert une adhésion a
I'association, d’'un montant de 15 euros par an.

Linscription aux cycles de formation « Se Mettre en Scéne » et « Mouvement Conscient »
vous permet ainsi de participer aux autres activités proposées par l'association en étant
déja adhérent-es.

Modalités d’inscription

Linscription aux cycles de formation « Se Mettre en Scéne » et « Mouvement Conscient »
engage pour I'intégralité des 5 modules proposés pour le cycle de formation choisie.

Les inscriptions sont validées et prises en compte a la réception des arrhes de 300 €
d’arrhes cycle 1 et 300 € cycle 2 et du formulaire d’inscription dment complété, par
ordre d’arrivée des inscriptions.

Contact
Par mail : lesgensdunmani@etik.com
Par téléphone :
Laurent Gibeaux : 0614715547
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Réglement des frais de formation

Le reglement des frais de formation doit nous parvenir au plus tard 30 jours avant le début
du premier module du cycle de formation choisi.

Les frais de formation vous sont proposés autour d’'un large éventail de contribution. Nous
avons a cceur de permettre une participation la plus inclusive possible en fonction de
votre situation financiere.

Par conséquent, nous vous demandons d’arbitrer votre contribution dans la fourchette
proposée en conscience de vos ressources et de votre implication dans votre propre
processus de formation.

La contribution financiere demandée pour le cycle1 est comprise entre 1900 et
3500 euros en totalité pour les 5 stages soit :

Entre 380 € et 500 € en fonction de vos ressources, par stage a l'unité.

La contribution financiere demandée pour le cycle 2 est comprise entre 1900 et
3500 euros en totalité pour les 5 stages-module soit :

Entre 380 € et 500 € en fonction de vos ressources par stage~module a l'unité
pour les stages de 4 jours.

Paiement échelonné

Les encaissements peuvent étre échelonnés sur la durée de la formation, ou celle que vous
solliciterez. En tout état de cause, I'intégralité du reglement devra avoir été versée a la fin
de la formation choisie.

Le reglement peut se faire par virement unique ou virements échelonnés via Assoconnect,
chéque(s) ou espéces.

Contact
Par mail : lesgensdunmani@etik.com
Par téléphone :
Laurent Gibeaux : 0614715547
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En cas de reglement en plusieurs fois par chéques, adressez tous les chéques remplis
intégralement avec les montants, I'ordre (Les Gens d’'Unmani) et les dates auxquelles vous
souhaitez que les chéques soient encaissés

Désistement - Annulation

En cas de désistement moins de 30 jours avant le début du 1 module du cycle de
formation choisi, les arrhes seront encaissées.

En cas de désistement en cours d’année, 300 € d’arrhes seront encaissés par module non
honoré.

Si un module devait étre annulé par les organisateurs, I'intégralité de la somme versée
pour le module sera remboursée.

Les organisateurs se réservent le droit d’exclure un-e participant-e s’ils considerent que sa
présence est incompatible avec la formation proposée. Dans ce cas, les modules non
réalisés seront remboursés a la personne concernée.

Calendrier de formation

Cycle 1

e du 1 novembre au 5 novembre 2023/ gite en Aveyron
e du 17 janvier au 21 janvier 2024 / Gite dans le Gard

e du 20 mars au 24 mars 2024 / Gite dans le Gard

e du 05 au 09 juin 2024 / Gite dans le Var

e du 24 au 29 septembre 2024 - date a définir

Chaque session commence avec une arrivée la veille vers 17h et un départ vers entre 15h
et 16 h

Contact
Par mail : lesgensdunmani@etik.com
Par téléphone :
Laurent Gibeaux : 0614715547
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Cycle 2

e du 15 au 19 novembre 2023 / Gite dans le Var

e du 28 février au 03 mars 2024 / Gite dans le Var

e du 24 avril au 28 avril 2024 / Gite dans le Gard

e du 26 juin au 30 juin 2024 / Gite dans le Var -a confirmer
e 09 au 13 octobre 2024 Date a confirmer.

Chaque session commence le mercredi ou mardi (aolt 2023) avec arrivée a partir de 17h.
Elle se termine le dimanche suivant entre 15h et 16h.

Hébergement

Exclusivement sur le site de Cabasse dans le Var I'hébergement et les trois repas tout
compris représentent un montant de 22 euros/jour.

Le site de I’Affenadou, dans le gard I'hébergement les tarifs sont compris entre 11 et 13
euros/jour ; pour les camions ou voitures aménagés 10€/nuit. Repas en commun chacun
apporte des aliments pour concevoir ensemble le repas du soir, une grande cuisine
équipée est mise a disposition.

En Aveyron, les tarifs sont de 25 €/nuit. Repas en commun chacun apporte des aliments
pour concevoir ensemble le repas du soir, une grande cuisine équipée est mise a
disposition.

Les lieux prévus permettent un hébergement sur place. Nous favorisons cette
configuration de vie collective pour le groupe le temps du stage car, pour nous, elle
participe de la traversée proposée.

Nous choisissons les lieux de stage pour leur cadre en pleine nature, propice a une
reconnexion a soi et au vivant qui nous entoure.

Contact
Par mail : lesgensdunmani@etik.com
Par téléphone :
Laurent Gibeaux : 0614715547
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Informations pratiques

Des informations pratiques concernant I'organisation et les lieux de stage seront
envoyées préalablement a chaque rencontre.

Je soussigné(e) déclare avoir pris
connaissance des Conditions générales du Parcours de Formation « Se Mettre en

Scéne : I'lmprovisation comme Art de vivre » proposé par I'association Les Gens
d’Unmani et étre en accord avec tous les chapitres et termes de ces conditions et y
adhérer.

Je certifie et déclare étre en bonne santé physique et psychologique, et apte a
m’engager dans le Parcours de formation « Se Mettre en Scéne » et « Mouvement
Conscient » et qu’aucun professionnel de santé qualifié ne m’a conseillé ni contre-
indiqué d'y participer.

Je suis informé(e) et certifie avoir souscrit une assurance maladie/accident et
responsabilité civile.

Contact
Par mail : lesgensdunmani@etik.com
Par téléphone :
Laurent Gibeaux : 0614715547
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Je décharge de toutes responsabilités I'association Les Gens d’Unmani et de son
enseighant-formateur Laurent Gibeaux en cas d’accident/incident ou de dommage
matériel et/ou corporel de quelque nature que ce soit, survenu au cours des cycles de
formation « Se Mettre en Scéne » et « Mouvement Conscient » auquel je participe. Ce
sera mon assurance « responsabilité civile » qui sera engagée et j'en assumerais les
frais afférents.

Je renonce en conséquence, a tout recours contre l'association et ses enseighants sus
nommeés. Il est de ma seule responsabilité de veiller également a mes biens pendant la
formation, en cas de perte, vol ou bris de mes biens ou objets personnels ; et ne pourrai
en conséquence en tenir responsable l'association Les Gens d’'Unmani et ses
enseignants.

Fait a Le

Signature

Contact
Par mail : lesgensdunmani@etik.com
Par téléphone :
Laurent Gibeaux : 0614715547
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